
Inbjudan 
Höstregattan i Katrineholm 

6–7 september 2025 
VÄLKOMMEN TILL 
HÖSTREGATTAN 2025 I 
KATRINEHOLM! 
Djulösjön – vår fina arena i hjärtat av Sörmland. 

Säsongens näst sista – eller nästa års första – stora 
tävling för många paddlare! 
 

Här samlas ungdomar, seniorer och masters till en 
helg fylld av spännande race, stafetter och 
gemenskap- samt en inspirerande föreläsning av en 
välkänd Sörmländskperson. 

������ John Hrons Minnespris delas ut till snabbaste 
kanotist i D15 och H15! 

 

Gå upp en klass: 

Traditionsenligt brukar många på Höstregattan tävla i den klass de ska tillhöra nästa år. 
Anmäl dig därför i den klass du kommer att tävla i under nästa säsong. 
 
Inbjudna klasser och distanser: 

Klass  K1 K2 Stafett 
Minior P/F12 200   
Para  200 Mix 200  
D/H 14 200,500,2500 200  
D/H 16 200,500,2500 500 Mix 200 
D/H 18, Senior  200,500,1000,5000 500 Mix 200 
Master  500,1000,5000,   
Nelo/Dietz Cup ( alla)  Mix K2 1250m  

 
 
Mixstafetten: 
Anmälan görs via RaceManager under namnet "Mix Stafett 4×200 K4 200". 
 
Besättning: 
Klubbesättningar gäller. Har du ingen att paddla med? Anmäl dig individuellt – vi sätter ihop lag på plats. 
 
Lagledarträff: 
Lördag 6 september kl. 08:00 på plats. 



 
Nelo/K2 Mix Cup – Lördag 
K2 Mix, 1250 meter 
 
Höstregattans första start är planerad till kl. 09.00 på lördagen.  
Tävlingsdagen avslutas med Nelo/Dietz Mix Cup på lördag. 
 
Prisutdelning sker direkt efter respektive final. 
 
På kvällen kl. 17:00 vid Djulö herrgård delas John Hrons Minnespris ut, följt av en inspirerande 
föreläsning av en välkänd Sörmländskperson. 
 
Tävlingshelgen avslutas på söndagen kl. 14:00 efter långloppet. 
 
 
 
Anmälningar: 
Anmälan görs via anmälningsportalen:  http://se.racemanager.net 
Senast anmälningsdag är 25 augusti. 
 
Efteranmälan eller ändringar tas emot via e-post: 
tavling@katrineholmskanotklubb.se 
 
Startavgift: 

KLASSER  KANOT AVGIFT  
D/H 18 , MASTER , SENIOR 
 

K 1 160 KR  

D/H 18 ,MASTER, SENIOR  
 

K 2 200 KR 

D/H 14-16 
 

K1 100 KR  

D/H 14-16 
 

K 2 130 KR 

F/P 12 EL YNGRE 
 

K1  100 KR 

MIX STAFFET  
 

LAG (MIX  4) 320KR  

NELO/ DIETZ CUP 
 

K 2 240 KR 

 

AVGIFTERNA FÖR START OCH LUNCH kommer faktureras efteråt av Katrineholms kanotklubb. 
 

REGLER: Tävlingen är sanktionerad av Svenska Kanotförbundet och följer deras regler och 

anvisningar 
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MAT BESTÄLLNING 

DET KOMMER ATT FINNAS MÖJLIGHET ATT BESTÄLLA MAT SOM SERVERAS I BUFFÉFORM PÅ DJULÖ 
HERRGÅRD. 

• LUNCH LÖRDAG OCH SÖNDAG: 160 KR/LUNCH 
• MIDDAG LÖRDAG KVÄLL: 225 KR/PERSON 

 

BESTÄLLNING:  

• Lunch beställs via Race Manager i samband med tävlingsanmälan. 
• MIDDAG BESTÄLLS VIA E-POST TILL: MAT@KATRINEHOLMSKANOTKLUBB.SE 

MENY   

Alla rätter serveras med blandsallad, bröd, smör, lingondricka och bubbelvatten. 
Rätterna är laktosfria. Glutenfria och vegetariska alternativ kan ordnas – ange detta vid beställning. 

• LÖRDAG LUNCH: Lasagne 
• LÖRDAG MIDDAG: Kycklingfilé med rostad potatis och bearnaisesås 
• SÖNDAG LUNCH: Korvstroganoff med ris 

OBS EN KIOSK MED FIKA OCH ENKLARE MAT FINNS PÅ TÄVLINGSPLATSEN BÅDA DAGARNA. 

 
 
Boende:  
Vi rekommenderar: 

• Djulö Camping, www.djulocamping.se, tfn: 0150-57242, e-post: info@djulocamping.se 
• Ekbackens Vandrahem, tfn: 0150- 55790 
• Olssons Vandrarhem, www.olssonsvandrarhem.se, tfn: 073-0757590, e-post: 

o bokning@olssonsvandrarhem.se 

• Stora Djulö Vandrarhem, tfn: 070-9384167, e-post: stora.djulo@gmail.com 
• Hotell Gillet, www.hotellgillet.se, tfn: 0150-13340, e-post: info@hotellgillet.se 
• Hotell Kungsbacken, www.hotellkungsbacken.se, tfn: 0150-132 20 
• Hotell Statt, www.hotelstatt.se, tfn: 0150-504 40, e-post: bokning@hotelstatt.se 
• Det finns även möjlighet till boende i lektionssal på Duveholmsgymnasiet och salarna 

             rymmer 10-12 personer. Kontakta: Katrineholms kommun, lokalbokningen,  
             tfn: 0150-572   50 
 
  
   
Övrig information, kontakter:  
Kontakter Katrineholms Kanotklubb:  
tavling@katrineholmskanotklubb.se , Tatjana Tinín 070 4 499 170  
Kontakter slätvattenskommittén:  
Magnus Mattsson-Mårn: m.m-m@telia.com , tfn: 070-652 17 00  
Johan Nilsson: johan.nilsson@kanot.com  
  
 

Välkommen till en helg med fart, värme och inspiration! 
Katrineholms Kanotklubb 
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